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44KM 4 jours/3 nuits Sportif4000D+ Gîte

Traversée du CIRQUE DE MAFATE. 

Nous vous proposons de parcourir les plus beaux sentiers de l’ile de La Réunion.
Et nous avons créer pour vous ce produit qui vous permettra de découvrir le cirque de Mafate et Cilaos. 

Pendant 4 jours et 3 nuits, parcourez le GRR2 et le GRR3 pour découvrir les différents ilets du cirque le
plus sauvage de l’ile intense. Sur les traces des esclaves marrons vous profiterez des connaissances
de nos accompagnateurs pour découvrir toute la richesse et le caractère unique d’un territoire classé
au patrimoine mondial de l’UNESCO. 

Notre sélection d’hébergements hauts de gamme vous permettra de bénéficier du meilleur confort et
d’un accueil chaleureux afin de bien récupérer des belles journées sportives qui vous attendent. 

Au programme : 44km 4000m de dénivelé positif 3800m de dénivelé négatif répartis sur 4 jours et 3
nuits

descriptif



Notre aventure commencera par un tour de 4x4 dans la rivière des galets afin d’atteindre notre point de
départ : Deux-Bras. Nous pénétrons dans le cirque de Mafate, ce lieu sauvage qui impressionne par la
démesure de ses remparts abruptes. 

Au pied du piton cabris nous commencerons par remonter la rivière en réalisant plusieurs passages à
gué puis nous débuterons l’ascension vers notre premier ilet : Aurère, un dés premier lieux d’installation
sédentaire des colons dans le cirque de Mafate. 

Nous continuerons notre périple chargé d’histoire en traversant Ilet à Malheur qui porte son nom d’un
épisode sanglant de 1829. Puis après quelques heures de marche nous atteindrons notre gite pour la
nuit : Ilet à Bourses chez Monsieur Thomas. 

11KM 6H Sportif1130D+
500D- 

Gîte

jOUR 1 



Un réveil au chant du coq, un jardin fleuri, une lumière douce qui nous éveille pas de doutes vous êtes au
paradis des randonneurs. Après notre première nuit dans Mafate il est temps de repartir pour visiter les
derniers ilets de la partie basse du cirque. 

Après un passage à Grand-Place pour contempler la statut du facteur au pied de piton Calumet, nous
replongerons dans le lit de la rivière des galets pour ensuite affronter la difficile montée jusqu’à Ilet des
orangers. 

Enclavés entre la crête des orangers et le rempart du Maïdo nous basculerons à la brêche sur un point
de vue magnifique sur la suite de notre périple. Il nous restera alors plus que quelques kilomètres pour
atteindre notre gite du soir à Roche Plate : Le domaine de Mafate où Steve et Viviane nous réserverons
un très bel accueil. 
Durée : 7 heures de marche Distance : 12,8 km
 Dénivelé : + 1658 m - 1268 m Hébergement : Roche Plate 

jOUR 2

12,8KM 7H Sportif1650D+
1260D- 

Gîte



jOUR 3

7,6KM 4H Sportif684D+
348D- 

Gîte

Cette journée sera volontairement plus courte afin de profiter d’un réveil mémorable au pied du rempart du Maïdo.
Prenons le temps d’un petit déjeuner en terrasse avec un point de vue qui restera à jamais gravé dans votre
mémoire. 

Mais chaque bonne chose a une fin et notre itinérance doit continuer. Nous prendrons la direction du sud pour
rejoindre le site de la cascade 3 roches. Un lieu très agréable ou il fait bon prendre le temps de profiter du soleil et
de la fraicheur de la rivière des galets. 

Dans cette partie du cirque le lit de la rivière est plus large et nous évoluerons sur un sentier agréable aux faux airs
de grand canyon américain. 

Il nous restera alors quelques kilomètres et une dernière belle montée pour atteindre notre destination du jour :
Marla 
Marla qui vient du malgache Marolahy signifie « beaucoup de personne » c’est un ilet idéal pour se reposer ou bien
faire la fête ! 



jOUR 4

11KM 6H Sportif1030D+
1400D- 

Gîte

Sous l’oeil du Gros Morne, deuxième sommet de l’île, nous profiterons de nouveau d’un réveil magique au pied du
Grand Benare, entourés de remparts de plus de 1000m. 

Notre journée débutera par l’ascension sèche mais courte du col du Taïbit pour atteindre le point culminant de notre
périple. 

Un dernier coup d’oeil sur Mafate et c’est maintenant le cirque de Cilaos qui s’ouvre devant nous avec son beau
plateau et ses remparts tous aussi imposants. 

S’en suivra une belle et longue descente jusqu’à la rivière Bras Rouge ou nous pourrons nous rafraîchir dans
quelques bassins avant de finir notre périple dans la commune de Cilaos. 



Tarifs indicatifs à partir de :

1 personne : 1320€

2 personnes : 850€ / personne

4 personnes : 490€ / personne 

Plus de 4 personnes : 450€ / personne

Groupe limité à 10 personnes 

Nous contacter pour votre devis

Groupe privatif : contact@trailreunion.com

tarifs 

Ces tarifs comprennent  :

- L’encadrement par un accompagnateur diplômé
- Sa responsabilité civile professionnelle pour votre sécurité.
- La location du matériel de bivouac : 
tente / sac de couchage / matelas / drap de soie
- Un apéritif et un repas du soir chaud et copieux
- Un petit déjeuner local avec boissons chaudes
- Le portage de votre matériel lourd par un logisticien afin randonner dans les
meilleurs conditions.
- La bonne humeur de nos accompagnants

Ces tarifs  ne comprennent  pas:

 - Les billets d’avion
- Les boissons
- Les assurances individuelles
- Les dépenses personnelles
- Les nuitées supplémentaires
- Les transferts individuels en cas d’interruption du séjour
- Tout ce qui n’est pas indiqué dans la colonne : ces tarifs comprennent



Matériel obligatoire :

- Paire de chaussures trail ou randonnée 
- Veste imperméable
- Poncho
- Tenue de randonnée
- Protection soleil : 
Casquette, Lunettes de soleil, Crème solaire 
- Pique-nique pour les 2 jours 
- Sac léger de randonnée + de 30L
- Frontale

- Tenue chaude pour le soir et la nuit en bivouac
- Protection contre le froid : 
Doudoune, Polaire, tour de cou, paire de gants 
- Sacs étanches pour protéger vos affaires
- Nécessaire de toilette
- Bidons ou flasques pour 2,5L / personne
-  Appareil photo / caméra

CONTACTEZ-NOUS

WWW.TRAILREUNION.COM

CONTACT@TRAILREUNION.COM

+262(0)6 93 86 59 59
+262(0)6 92 28 72 31

L’accompagnateur se réserve le droit de modifier tout ou une partie des itinéraires et hébergements pour
des raisons de sécurité ou cas de force majeure indépendant de sa responsabilité. 

Il se réserve également le droit de refuser le départ à tout participant dont l’équipement ne serait pas
conforme à la liste décrite et d’arrêter tout participant dont le niveau, l’aptitude physique ou le
comportement serait incompatible avec le bon déroulement de la randonnée sans que cela ne donne droit
à un quelconque dédommagement de la part de Trail Réunion ou de l’accompagnateur.

+ de 60 jours avant la date de séjour : 0% du prix total TTC de la prestation.
- de 30 jours avant la date de séjour : 50% du prix total TTC de la prestation.
- de 7 jours avant la date de séjour : 80% du prix total TTC de la prestation.
- de 2 jours avant la date de séjour : 100% du prix total TTC de la prestation.

Suivez notre actualité

Conditions générales de vente : 


